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Apresentacao

Este guia tem como objetivo colaborar com informacoes a fim de
sensibilizar a comunidade dos condominios em relacao a separacao e
destinacao adequada dos residuos domiciliares de forma resumida.

Trata-se de uma iniciativa da Associacao dos Sindicos de
Condominios Comerciais e Residenciais do Distrito Federal
(Assosindicos/DF), em parceria com o Servico de Limpeza Urbana
(SLU). A proposta esta em consonancia com a Politica Nacional de
Residuos Solidos, cujo principio fundamental € a responsabilidade
compartilnada da gestao dos residuos solidos e a obrigatoriedade da
implementacao da coleta seletiva em todos 0s estados e municipios
brasileiros.

A coleta seletiva & o recolhimento de materiais reciclaveis (papel,
papelao, plastico, isopor, metal) que sao separados na fonte e
encaminhados para a reciclagem. Para que a coleta seletiva funcione
e necessario a participacao de todos. Nos condominios, alem da
infraestrutura necessaria para separar os residuos em reciclaveis e nao
reciclaveis, tambem € preciso contar com a orientacao dos servidores
dalimpeza e da participacao efetiva dos moradores.

E por meio de uma boa gestao dos residuos solidos que Brasilia
sera capaz de contribuir com a logistica reversa, uma vez que a coleta
seletiva possibilita o retorno de plasticos, metais e papéis a industria
das embalagens. Contribuir para a qualidade do trabalho de catadores
e catadoras das Instalacoes de Recuperacao de Residuos (IRR's) e
para a geracao de renda de centenas de familias, além de aumentar a
vida util do Aterro Sanitario de Brasilia. Quanto menos for aterrado,
MeNOoS recursos publicos sao gastos e mais recursos naturais sao
poupados.



COLETASELETIVANO MEU
CONDOMINIO
Primeiros Passos

O projeto de implementacao da coleta seletiva em condominios residenciais
inicia com a definicdo de uma equipe de acado, que pode contar com um
coordenador pré-definido. E aconselhavel que tal membro seja definido em
assembleia geral ou pelo sindico (a), podendo o préprio assumir a coordenacéo. E
importante que o representante escolhido, caso ndo seja o sindico, tenha respaldo
do conselho administrativo do condominio para desenvolver o projeto. O modelo de
comissao patrticipativa deve incluir também os moradores e funcionarios da
limpeza.

Os participantes da comisséo devem ter um perfil adequado para facilitar
algumas etapas do processo, tais como, realizar diagndéstico, planejamento e
implementacao de projeto, organizacao das atividades de mobili. @ erlocucéo
com cooperativas de catadores e monitoramento. N

Para definir estratégias e adotar providéncias necessarias para a implantacéo
da coleta seletiva no condominio, observe as seguintes etapas:

1) Elaborar diagnéstico

Realizar levantamento de informacgdes acerca da situacao da gestédo de
residuos no condominio. Definir os tipos de materiais reciclaveis a serem
selecionados (se a coleta ira incluir também a separacgao e destinacdo de
residuos especiais, como pilhas e lampadas).
Identificar os locais e 0 modo de acondicionamento de residuos e levantar os
horérios, a frequéncia e fluxo de recolhimento feito pelos responsaveis pela
limpeza.

2) Disponibilidades de locais de armazenamento

Definir o nimero e os locais para disposicdo de coletores para recolhimento
de materiais, se for o caso. As areas de armazenamento devem ter o local
definidos para colocar os residuos reciclaveis e nao reciclaveis (organicos e
rejeitos), sejam prateleiras, latdes ou qualquer recipiente. A area de
armazenamento temporario, em condominios verticais, costuma ser chamado de

"corredor”, "quartinho".



Em condominios constituidos por casas em locais mais afastados, pode-se optar
pela instalacdo de grandes contéineres para a coleta dos reciclaveis.

Nao esqueca de colocar uma identificacédo em cada recipiente para o morador
nao misturar as sacolas na hora de dispor os residuos para a coleta.

Se existir a possibilidade de os moradores fazerem o acondicionamento dos
residuos nas préprias residéncias até o dia da coleta e depositarem diretamente no
contéiner, ndo havera necessidade de local para armazenamento nos prédios e isso
pode resultar em mais economia de material e mais responsabilidade dos moradores.
tudo depende do modelo de projeto e da realidade de cada condominic

3) Logistica de coleta

Levantar e solicitar materiais e equipamentos necessarios para operar a coleta
seletiva, quando for o caso: sacos plasticos ou coletores de cores diferentes (de
preferéncia, verde ou cinza).

Definir as atribui¢ces, tarefas especificas e rotinas necessarias para a
operacionalizacao do projeto: quem vai fazer o qué, quando e como.

Se o condominio for muito pequeno, as rotinas sdo mais simplificadas. Em
prédios, € preciso definir o fluxo e a freqiiéncia do recolhimento dos materiais
reciclaveis.

E muito importante os responsaveis pela limpeza estarem inseridos no processo
e entendendo como operar o sistema. O principal cuidado € com a coleta nos
recipientes da area de acondicionamento temporario dos prédios e das lixeiras dos
espacos comuns. No momento de recolher os residuos para levar aos contéineres, é
importante ter o cuidado de coletar os residuos em sacos diferentes, reciclaveis e
nao reciclaveis, e depositar nos contéineres certos. Sem esse cuidado, uma parte
dos esforcos se perdem.

A coleta seletiva tem a frequéncia definida pelo érgéo de limpeza (SLU) - em
geral, uma ou duas vezes por semana - € 0 condominio deve se adaptar a essa
freqUéncia quando se tratar do servico de coleta publico. Nestes casos é usual a
coleta seletiva ocorrer com frequéncia semanal reduzida (uma ou duas vezes por
semana para ter
tempo para gerar os residuos secos). Vocé pode consultar os dias e horarios no site:
www.slu.df.gov.br/dias-e-horarios-coleta-seletiva/

Quando se tratar de coleta feita pelo SLU, é importante estimular os moradores a
necessidade de os reciclaveis serem acondicionados nas proprias residéncias e
expostos para coleta apenas no dias definidos.

Para evitar transtornos como residuos revirados na calgcada, busque organizar
com os funcionarios da limpeza do condominio o momento adequado para retirar 0s
residuos da area de transbordo e depositar no contéiner.



Para saber qual € o tipo de servico de coleta que ocorre na sua regido, vocé pode
acessar o site: www.slu.df.gov.br/mapa-da-coleta-seletiva-em-sua-quadra/ e verificar se
é coleta convencional (coleta tudo), coleta seletiva (coleta somente os reciclaveis).
Vocé tambéem podera saber se a coleta é feita por empresas terceirizadas ou por
cooperativas de catadores.

4) Contéineres

Os contéineres de coleta domiciliar deverao ser devidamente identificados e possuir
cores conforme o residuo acondicionado, sendo na cor verde para o residuo reciclavel
Seco e, na cor cinza, para os residuos organicos e rejeitos/indiferenciados.
A Instrucdo Normativa do SLU n° 114, de 24 de novembro 2016, trata sobre esse tema,

observe:
Art. 6° Os usuarios do servico publico de coleta de residuos solidos

sdo responsaveis pela instalacéo, limpeza e manutencao dos
recipientes e contéineres utilizados para o acondicionamento dos
residuos até o horério da coleta.

Paragrafo Unico. Para a prestacao do servico de coleta de residuos
sélidos pelo SLU, por intermédio das empresas contratadas,
recomenda-se que 0s usuarios, em relagéo ao previsto no caput,
adotem as seguintes préticas:

| - Acondicionar os residuos soélidos domeésticos e o0s a estes
equiparados, em sacos plasticos fechados, separando os
reciclaveis secos dos demais, armazenando-os em cestos ou
contéiner, este Gltimo quando tratar-se de edificacdo verticalizada.
Il - Solicitar ao SLU orientacdo sobre a quantidade necessaria e 0
local apropriado para colocacéo de contéiner de residuos solidos
em area publica para posterior requerimento de autorizacao de
instalacdo junto a Administracdo Regional de sua localidade.

lIl - Manter os recipientes e os contéineres de residuos solidos em
condicbes de uso e proceder a limpeza mediante o uso de agua,
detergente, desinfetante ou agua sanitaria e esfregdo, no minimo
uma vez por semana.

81° Os usuarios do servigo publico de coleta domiciliar deverdo
utilizar, preferencialmente, contéiner devidamente identificado e
gue possua cores conforme o residuo acondicionado, sendo na cor
verde para o residuo reciclavel seco e, na cor cinza, para 0s
residuos umidos/indiferenciados. §82° A limpeza, de que trata o
inciso Il deste artigo, deve ser realizada mediante o uso de
equipamentos de protecéo individual - EPI, e o liquido resultante
da limpeza deve ser descartado na rede de esgoto.

*indiferenciados: sdo aqueles ndo disponibilizados para triagem com
vistas a reciclagem ou para compostagem.



Realizar evento de langamento, se for o caso.

Desenvolver atividades permanentes de informagéo e sensibilizacao.
Distribuir os coletores de materiais reciclaveis, se for o caso, de material de
comunicacgdao e sensibilizacdo e demais equipamentos necessarios.

Esta parte é fundamental para o projeto dar certo: integra todas as atividades de
informacao, sensibilizacdo e mobilizacédo de todos os envolvidos. Vejam algumas
dicas:

1) Liste os diferentes segmentos envolvidos. Ex: funcionarios da area administrativa e
da limpeza, etc.;

2) Elaborar o tipo de informacéo que cada segmento deve receber.

3) Planejar atividades com a utilizagcao de materiais educativos e de comunicagéo
para os servidores, além de atividades educativas tais como: mostras de videos,
depoimentos de catadores e de funcionarios de outros 6rgaos com experiéncia na
coleta seletiva e palestras sobre o tema.

4) Como estratégia de sensibilizacdo, recomenda-se apresentar os resultados do
diagndstico aos servidores e funcionarios, reforcando a importancia da
implementacéo da coleta seletiva buscando a participacdo de todos.

5) E fundamental envolver os servidores, funcionarios da limpeza e prestadores de
servico, mostrando a importancia do seu trabalho para a coleta seletiva,

Cartazes nos elevadores e/ou midia eletrénica € uma boa forma de lembrar os
moradores sobre o sistema em funcionamento. Também € necessario identificar as
lixeiras do condominio, incluindo as lixeiras da area de transbordo temporario e
contéiner.



Dicas de conteudo para promover
a separacao nafonte

Separacédo na fonte é como chamamos a estratégia de separar os residuos onde
eles foram gerados. Em casa, nos corredores, na entrada do condominio, ndo importa
onde, o importante € ndo misturar os restos de comida com o material reciclavel. Tal
acdo nao é so questao de cidadania, € também de lei. Aléem da Politica Nacional de
Residuos Sdlidos, Lei n® 12.305 que trata da coleta seletiva, a Resolugcédo da Agéncia
Reguladora de Aguas, Energia e Saneamento Basico do Distrito Federal (Adasa) n°
21,de 25-11-2016 diz que:

@
9

Parece simples informar, mas o desafio ndo € a simplicidade da informacéo, mas a
forma como é dita. A sensibilizacdo deve ser constante e usar mais de uma forma de
orientacdo. Veja algumas informacgdes:

Os reciclavels secos sdo residuos que podem/devem retornar para a indastria,
voltando a ser matéria-prima para producdo de novas embalagens. No DF, a coleta

seletiva considera que 0s reciclaveis secos sao todos os tipos de papéis, plasticos e
metais.



Os sdo materiais de origem vegetal e animal como os restos
de alimentos, como a borra de café, restos de podas e até mesmo guardanapos sujos
de comida. Cerca de metade do que descartamos € organico e existem algumas
formas inteligentes de aproveitar todo esse material. Campanhas para conscientizar
em relacdo desperdicio.

Os séo residuos que nédo tem viabilidade econémica e/ou tecnologias para
gue ocorra a reciclagem como, por exemplo, os residuos de banheiro como papel
higiénico, fraldas descartaveis, absorventes, e outros que tém seu destino final no
Aterro Sanitario de Brasilia.

No link: http://www.slu.df.gov.br/kit-coleta-seletiva-no-seu-predio/ vocé encontra
modelo de cartazes para area de acondicionamento, elevadores, carta modelo para
moradores, além de outros materiais.

Vem com a gente na RECICI.AVEIS SECOS

coleta seletiva!

L
Veja como é facil separar seus residuos,
bastam duas lixeiras (ou sacos): I .
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Para melhor acondicionamento utilize sacos pretos
ou cinza bem resistentes e amarrados

o

A garantia de que o processo esta sendo implementado como planejado é uma
etapa importante, para isso, o coordenador, junto a comissao coordenadora e 0s
funcionarios, devem acompanhar e avaliar as acfes feitas durante o projeto de coleta
seletiva. As informacdes colhidas irdo ajudar a corrigir eventuais equivocos e/ou
desvios das propostas elaboradas previamente, auxiliando na melhoria e ampliagao do
projeto.

Deve-se estabelecer uma rotina de reunides da comissao coordenadora, para
avaliacdes a partir de critérios norteadores. Definir indicadores pode ajudar a comisséo
a avaliar os impactos sociais, ambientais e econémicos do projeto.

A divulgacéo de todas as etapas do processo de implementacéo da coleta seletiva
como forma de sensibilizagéo continua



INDO ALEM DA SEPARACAO

: no condominio, praticar a reducao de residuos significa buscar
formas de ndo geracdo de algum tipo de residuos. Que tipo de residuos o condominio pode
deixar de gerar? Como substituir as embalagens por objetos mais duraveis? Em todos as
reunides e eventos do condominio € preciso usar descartaveis?

. € 0 processo de aproveitamento direto dos residuos solidos. Seu
condominio também pode promover a reutilizacdo de residuos! Baldes e latas como lixeiras,
garrafas PET para hortas e jardinagem, pneus em estacionamentos para evitar colisdo com
paredes ou até mesmo como moveis sao alguns exemplos de materiais que podem ser
reutilizados em espacos do condominio e podem transformar o ambiente mais harmonioso

. ja a reciclagem é a transformacao dos residuos em novos produtos.
No condominio, promover a reciclagem significa promover gue os residuos reciclaveis secos
voltem para a indUstria e sejam novamente transformados. E facilitar a entrada deles no
mercado da reciclagem.

: organicos séo materiais que, em ambientes naturais
equilibrados, se degradam espontaneamente e reciclam os nutrientes nos processos da
natureza. Existem diversos tipos deste meétodo para promover a reciclagem dos organicos,
como a compostagem, a minhococultura, existem empresas especializadas nesse servico.
Pesquise qual melhor metodologia se adapta ao espaco do condominio.

: Nem tudo que compramos quando vamos descartar podem entrar

como residuo da coleta seletiva. Lampadas fluorescentes queimadas, pilhas e baterias e
eletroeletronicos sem funcionamento séo alguns exemplos.
No condominio, promover a logistica reversa de residuos pode significar implementar um
sistema para recolher determinados produtos e, posteriormente, destinar a pontos de coletas
ou locais especificos de reciclagem. Vocé pode implementar a coleta de:

Pilhas e baterias

Lampadas

) _ Em Brasilia, ainda nao existe viabilidade econdmica
Oleo de cozinha

para a reciclagem do vidro, por isso, no DF 0s vidros

Eletroeletronicos sao considerados rejeitos. Contudo, alguns bares,

Vidros restaurantes e condominios tem se organizado e

buscado formas de coletar e destinar o vidro. Pesquise
na sua cidade os projetos e pontos de coleta



PARCERIA COM ASSOCIACOES E
COOPERATIVAS DE CATADORES:

Os condominios podem realizar parceria com associacdes e cooperativas de
catadores da seguinte forma:

Condominios que séo atendidos pelo SLU pela coleta convencional, mas que
guerem realizar a parceria com 0s catadores podem doar o material armazenado.
Para isso, precisa identificar as associacdes e cooperativas com interesse e
condicbes operacionais para realizar essa coleta. Nesse link vocé podera acessar a
lista de contatos: www.slu.df.gov.br/cooperativas-de-catadores/

O condominio que tem a prestacao de servico de coleta de forma privada (em
geral, condominios horizontais que o caminhdo do SLU néo entra) pode contratar
cooperativas de catadores formalmente. As cooperativas sado pessoas juridicas que
podem realizar servi¢os de coleta, transporte, triagem e mobilizagdo ambiental,
desde que, tenha as condi¢bes necessarias para o trabalho.

POR FIM...

Condominios mistos devem ficar atento a
guestdo dos grandes geradores tratadas no
Decreto N° 37.568 de 24/08/ 2016.
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